Progetti nel mondo

Sovranita alimentare in Burkina Faso

Grazie alla collabora-
zione tra le due ONG,
BEOGO e Yelemani,
la prima ticinese e la
seconda con sede in
Burkina Faso, cresce
la produzione di
generi alimentari che
garantiscano Yauto-
sufficienza dello
Stato africano.

Per sovranita alimentare si
intende il diritto dei popoli
ad alimenti nutritivi e cul-
turalmente adeguati, ac-
cessibili, prodotti in forma
sostenibile ed ecologica,
come pure poter decidere
il proprio sistema alimen-
tare e produttivo. Per rag-
giungere questi obbiettivi
la prioritd viene data alle

economie e ai mercati lo-
cali e nazionali, dando potere all’agricoltura contadina e
familiare, alla pesca artigianale, al pascolo guidato dalla
pastorizia e alla produzione, alla distribuzione e al con-
sumo alimentare basati sulla sostenibilitd ambientale,
sociale ed economica. Garantisce che i diritti di utiliz-
7o e gestione di terre, territori, acque, semi, bestiame e
biodiversita siano nelle mani di chi produce cibo. Questo
comporta sovente un cambio anche dei comportamenti
per cui Iaspetto educativo & di vitale importanza.

I cambiamenti climatici in corso e futuri rappresentano
una sfida addizionale, in particolare nel Sahel: maggior
erraticita delle piogge (siccita o piogge intense/abbon-
danti) e rialzo della temperatura. Questo richiede ad
esempio una diversificazione delle coltivazioni, scelta
di varieta pil resistenti alle nuove condizioni climati-
che, scavo di pozzi per garantire I'approvvigionamento
d’acqua per il consumo umano, animale e agricolo, con
un uso parsimonioso della stessa.

Colture e piante da frutta. Foto: BEOGO, Yelemani.

Numerose delle nostre ONG hanno dei progetti che in
un modo o nell’altro promuovono la sovranita alimenta-
re. In particolare la ticinese BEOGO & attiva dal 2004
in Burkina Faso con questi obbiettivi, collaborando con
la ONG locale Yelemani. In questo paese circa 1'80%
della popolazione vive di agricoltura, per lo pitl di sus-
sistenza. Le attivita si sviluppano in quattro fasi: analisi
dei bisogni e ricerca delle possibili soluzioni; realizza-
zione di orti e relativa formazione per raggiungere una
capacita autonoma di produrre e disporre di beni e ser-
vizi alimentari locali; per alcuni prodotti (per esempio
quelli non utilizzati freschi) si procedé ad una loro tra-
sformazione creando cosi un valore aggiunto; da ultimo
diffusione dei risultati attraverso anche delle formazio-
ni specifiche.

Alcuni esempi concreti realizzati in questi anni
Yelemani ha creato una fattoria sperimentale a Loumbi-
la, dove si sono svolti dei corsi di formazione che com-
binano le tecniche tradizionali con appropriate tecniche
innovative e sperimentali (perinacultura, policultura,
bio-organica, compostaggio, ecc.), gettando le basi per
lo sviluppo del sito in relazione ai concetti di agricoltu-
ra ecologica e tutto cio che vi & collegato. A questa for-
mazione & seguita la costruzione di punti d’acqua che,
piantando specie erbacee, arbustive e poi arboree, arric-
chiscono gradualmente il terreno in materia organica e
favoriscono la vita microbica.

BEOGO ha finanziato due pozzi alimentati da pannelli

solari con un serbatoio rialzato di 5°000 1 per garantire
tutto I'anno lirrigazione
degli orti.

Nei campi di Loumbila
alla periferia di Ouaga-
dougou viene praticata la
sperimentazione di col-
ture hors sol con un nuo-
vo método, utilizzando i
sacchi dei cerali riempiti
con terriccio formato da
composto e da letame.
Sui bordi vengono pra-
ticati dei fori in cui ven-
gono inserite le piantine.
Questo sistema € meno
faticoso (non necessita
di zappatura € non ci so-

no attacchi di parassiti o
malattie, la produzione &
pili redditizia, l'irrigazio-
ne pil razionale.
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Paolo Ambrosetti, Commissione Tecnica FOSIT

Come parte della promozione dei prodotti locali, Yele-
mani ha sviluppato una strategia di consegna delle sue
verdure a domicilio. Inoltre, per rendere i suoi prodot-
ti pitl accessibili e per mettere i consumatori in contat-
to diretto con i produttori della sua azienda, Yelemani
partecipa pure ai mercati regionali. Questa iniziativa ha
portato a un aumento del reddito mensile delle donne
produttrici. '

Yelemani ha inoltre iniziato un progetto di sensibilizza-
zione sulla sovranita alimentare con gli allievi di scuola
primaria. Attraverso un percorso educativo, il progetto &
volto a concretizzare il diritto a un’alimentazione sana,
equilibrata e rispettosa della cultura locale, attraverso
la creazione di un orto ecologico, la realizzazione di un
fumetto e 'animazione di una trasmissione radiofonica.
Altri progetti contribuiscono con un approccio globa-
le ad uno sviluppo sostenibile, migliorando le condizio-
ni di vita di queste popolazioni molto povere. Dato che
le abitudini alimentari sono spesso molto radicate, ogni
loro modifica necessita di un impegno di lungo termine
su diversi fronti.
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Pozzo profondo e pompa solare. Foto: BEOGO, Yelemani.
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