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Garantire acqua e riso per un futuro comune

Molte famiglie dei
villaggi nel Nord-
Ovest della Cambo-
gia vivono della colti-
vazione di riso. |l loro
raccolto, pero, &
minacciato dall’in-
certezza della forni-
tura idrica e
dall’aumento delle
condizioni climatiche
estreme. Insieme a
una rete solida, i
contadini stanno
riorganizzando la
loro agricoltura, dalla
coltivazione alla
vendita.

Sophea Phoeurn, 48 anni,
e suo marito Romodol
Lin, 49 anni, svolgono il
proprio lavoro quotidiano
tra viticci di cetriolo e fo-
glie di pak choi. Raccol-
gono verdure che poi ven-
deranno nel quartiere.
Dove solo pochi mesi fa
vi era un campo polvero-
80, oggi prospera tutto in
file colorate, dalle melan-
zane alle angurie.

«Le nuove conoscenze su
coltivazione, irrigazione
e protezione delle piante
ci hanno aperto gli oc-
chi», dice Sophea. Da tre

mesi partecipano ai corsi di formazione organizzati
dal partner di Caritas East West Seed Knowledge
Transfer dove imparano a coltivare le piantine, a pre-
parare meglio le aiuole, a riconoscere subito i parassi-
ti e a tenere una semplice contabilita. Con le entrate
aggiuntive, la coppia ha potuto sanare i debiti, mettere
qualcosa da parte e persino realizzare una nuova idea:

allevare rane e lumache destinate alla vendita.

Y perfezionato i loro metodi di coltivazione. Foto: Nicolas Honoré.
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Quando il riso non basta pil1 per vivere

«Una volta ci guadagnavamo da vivere coltivando il
riso», racconta la contadina. Oggi le precipitazioni so-
no troppo irregolari e le piogge abbondanti e i paras-
siti minacciano il raccolto. In pit, la lontananza dei
campi dal canale dell’acqua non consente di irrigare
nella stagione secca. «Ecco perché ora piantiamo piul
verdure: hanno bisogno di meno acqua», spiega
Sophea.

E qui entra in gioco il progetto «Nurture» di Caritas
Svizzera e HEKS/ACES: un’irrigazione efficace, nuo-
ve conoscenze e un miglior accesso al mercato con-
sentono a molti contadini di generare di nuovo un red-
dito sufficiente per vivere. Le due organizzazioni
sostengono le comunit in quattro province al confine
con la Thailandia. Alcuni villaggi si concentrano
principalmente sugli ortaggi, altri ottimizzano la col-
tivazione di riso e la distribuzione dell’acqua.
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L ' Da giugno, Sophea Phoeurn e Romodol Lin vivono principalmente delle verdure che vendono nel quartiere. Nel corso del tempo hanno

L

‘Sophors & una venditrice al mercato di Mongkol Borei. Porta a vendere le verdure locali coltivate dalie famiglie contadine della sua
W comunita. Foto: Nicolas Honoré.

Meno costi, piu raccolto

Ma le diverse sfide, come le forti variazioni dei prezzi
di mercato per sementi e fertilizzanti e i costi di pro-
duzione elevati, trascinano molte famiglie nei debiti.
Per questo motivo, per adattarsi al cambiamento del
clima con stagioni secche sempre pill lunghe, coloro
che partecipano al progetto puntano sempre pill su
metodi alternativi: utilizzano la cenere contro i paras-
siti, piantano canapa industriale per rafforzare il ter-
reno e usano fertilizzanti organici. Cosi riducono i co-
sti e la qualita dei prodotti aumenta.

Rete solida, sicurezza garantita

Vanchet, il coordinatore del progetto, conosce quasi
tutte le famiglie delle sei comunita che accompagna in
questa iniziativa. Lo troviamo sia nei campi che
nell’ufficio di un’autorita locale. «I1 mio lavoro consi-
ste nel riunire le persone», spiega. «Solo cosi possiamo
trovare le soluzioni giuste per il futuro.» Lui e altri un-
dici coordinatori organizzano la collaborazione tra fa-
miglie contadine, autoritd locali e nazionali, coopera-
tive agricole e aziende private.

Pompe solari e stazioni meteorologiche

Vanchet e il suo team stanno testando soluzioni inno-
vative insieme alle famiglie di contadini, in modo da
riuscire a far fronte ai cambiamenti climatici e alle im-
prevedibili condizioni meteorologiche estreme. A Pe-
am, un impianto solare della societa locale EGE Cam-
bodia Energy Solutions pompa I'acqua dal fiume e la
trasporta sui campi attraverso un canale. Questo con-
sente ai contadini di irrigare le piante di riso anche nei
periodi di siccita e di produrre un secondo raccolto.

A pochi villaggi di distanza, di recente sono state in-

stallate tre stazioni meteorologiche che misurano va-
lori come temperatura e precipitazioni. Forniscono in-
formazioni preziose per permettere un’agricoltura pit
mirata.

Dal campo al mercato e poi verso ’Europa

Chi vuole guadagnare bene coltivando i propri prodot-
ti deve anche poterli vendere. Caritas sostiene mercati
locali, start-up e cooperative per consentire ai com-
mercianti di offrire pilt prodotti regionali. Una coope-
rativa agricola ambiziosa si sta addirittura avventuran-
do in Europa e si adopera per soddisfare i necessari
standard di esportazione. Il primo riso ha superato tut-
ti i test e ha gia lasciato la Cambogia in direzione Oc-
cidente. E un traguardo fondamentale per queste fami-
glie: il loro riso fa il salto verso i mercati mondiali.

Conflitto Cambogia-Thailandia: sospesi

i nostri progetti, via agli aiuti di emergenza

I nostri progetti in quattro province di confine del-
la Cambogia sono paralizzati dai combattimenti
tra la Cambogia e la Thailandia, intensificatisi a
inizio dicembre. Il progetto descritto sopra e i suoi
partecipanti sono coinvolti direttamente. Caritas
Svizzera e i suoi partner locali stanno adattando le
proprie attivita per rispondere ai bisogni urgenti
della popolazione sfollata e preparare la distribu-
zione dei mezzi di sussistenza.

Maggiori informazioni sul progetto Nurture:
www.caritas.ch/it/in-cambogia-tutti-si-danno-da-
fare/
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